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Statut Polskiego Stowarzyszenia Kinezjologéw

Wersja przyjeta na
Walnym Zgromadzeniu Sprawozdawczo-Wyborczym

Warszawa 16.09.2023 r.

Rozdziat |
Postanowienia ogélne

§1
Stowarzyszenie nosi nazwe ,Polskie Stowarzyszenie Kinezjologow”, zwane dalej
Stowarzyszeniem.

§2

Stowarzyszenie dziata na podstawie przepisow ustawy "Prawo o stowarzyszeniach"
z dn. 7 kwietnia 1989 r. (Dz.U. z 2001 roku, nr 79, poz. 855, z p6zniejszymi
zmianami) i posiada osobowos¢ prawna.

§3
Terenem dziatania Stowarzyszenia jest obszar Rzeczpospolitej Polskiej, zas siedziba
wiadz miesci sie w Warszawie.

§4

Stowarzyszenie moze by¢ cztonkiem krajowych i miedzynarodowych organizaciji
o podobnym celu dziatania.
§5

Stowarzyszenie opiera swojg dziatalno$é na pracy spotecznej cztonkow.
Do prowadzenia swych spraw moze zatrudnia¢ pracownikow.

§6
Stowarzyszenie moze uzywac odznak i pieczeci na zasadach okreslonych
w przepisach szczegodtowych.

§7

Nazwa Stowarzyszenia jest prawnie zastrzezona.

§8
Stowarzyszenie moze tworzy¢ terenowe jednostki organizacyjne Oddziaty lub Kota.
Oddziaty i Kota sg powotywane przez Zarzgd Gtéwny PSK w oparciu 0 Regulamin
Powotywania Oddziatéw i Kot PSK.

Rozdziat Il

Cele i sposoby dziatania

§9

Celem Stowarzyszenia jest:

a. Propagowanie metod zorientowanych na wykorzystywanie aktywnosci ruchowe;j
w tym szczegolnie Kinezjologii Edukacyjnej (KE) i Kinezjologii Stosowanej (TFH)
w celu: usprawniania procesu uczenia sie ustawicznego (dla dzieci, mtodziezy
i dorostych, w tym osob ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi), doskonalenia
sprawnosci fizycznej i psychicznej oraz rozwoju osobistego.

b. Publikowanie i promowanie materiatow prezentujgcych doswiadczenia
w wykorzystaniu ruchu w edukacji i doskonaleniu dobrej kondycji psychofizycznej.
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c. Utrzymanie profesjonalnego poziomu pracy cztonkow Stowarzyszenia poprzez system
ksztatcenia ustawicznego (dziatalnos¢ szkoleniowa, klubowa, konferencje itp).
d. Integracja srodowiska specjalistow stosujgcych w procesie edukacji i terapii metody
oparte na ruchu i pracy z ciatem.
§ 10
Stowarzyszenie realizuje swoje cele poprzez:
a. Dziatalnos¢ szkoleniowg i nadzor nad szkoleniami.
b. Przygotowywanie programoéw edukacyjno-rozwojowych.
c. Ujednolicenie na terenie Polski drukow i dokumentow (formularzy, swiadectw
i zaswiadczen) wydawanych przez cztonkéw Stowarzyszenia.
d. Organizowanie konferencji, spotkan klubowych, imprez srodowiskowych i samopomoc
kolezenska.
Powotywanie i prowadzenie placowek edukacyjno-terapeutycznych.
Prowadzenie dziatalnosci promocyjnej i wydawnicze;j.
Udziat w projektach prowadzonych na rzecz oswiaty i wychowania oraz pozyskiwanie
na ten cel funduszy.
Pomoc doradczg na rzecz cztonkow Stowarzyszenia.
Dazenie do uznania przez Ministerstwo Edukacji Narodowej znaczenia metod
zwigzanych z wykorzystaniem ruchu jako skutecznych sposobdéw wspomagania
procesow uczenia sie i korekty zachowania.
J. Wspotprace ze szkotami i placowkami oswiatowo-wychowawczymi w celu tworzenia
i wdrazania nowych programow ogolnorozwojowych, wychowawczych
i terapeutycznych.
k. Wspotprace z organami samorzadu terytorialnego, administracji panstwowej,
instytucjami oraz stowarzyszeniami i organizacjami pracujgcymi na rzecz oswiaty,
wychowania, profilaktyki zdrowia i rozwoju osobistego.
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Rozdziat Il
Cztonkowie, ich prawa i obowiazki

§ 11
1. Cztonkami Stowarzyszenia mogg by¢ osoby fizyczne i prawne.
2. Osoba prawna moze byc¢ jedynie cztonkiem wspierajgcym Stowarzyszenia.
§ 12
Cztonkowie Stowarzyszenia dzielg sie na:
a. cztonkéw zwyczajnych,
b. cztonkow wspierajgcych,
c. cztonkéw honorowych.
§ 13
1. Cztonkiem zwyczajnym moze by¢ osoba fizyczna posiadajgca petng zdolnosé
do czynnos$ci prawnych i niepozbawiona praw publicznych.
2. Cztonkiem wspierajgcym moze by¢ osoba prawna zainteresowana dziatalnoscig
Stowarzyszenia, ktéra zadeklarowata na jego rzecz pomoc finansowg lub rzeczows.
Osoba prawna dziata w Stowarzyszeniu przez swojego przedstawiciela.
3. Cztonkiem honorowym moze by¢ osoba fizyczna szczegdlnie zastuzona dla
Stowarzyszenia, ktéra wniosta wktad w rozwdj idei i realizacje celow statutowych
Stowarzyszenia.
4. Cztonkow zwyczajnych i wspierajgcych przyjmuje w drodze uchwaty Zarzad
Gtéwny, na podstawie pisemnej deklaracji.
5. Tytut cztonka honorowego nadaje Walne Zgromadzenie Cztonkdéw na wniosek
Zarzgdu Gtéwnego.



§ 14
1. Cztonek zwyczajny Stowarzyszenia ma prawo do:

a. czynnego i biernego prawa wyborczego w wyborach do wszystkich wtadz
Stowarzyszenia,

b. uczestniczenia w Walnym Zgromadzeniu Cztonkow,

c. wypowiadania sie i wyrazania opinii we wszelkich kwestiach dotyczgcych
dziatalnosci Stowarzyszenia,

d. uczestniczenia we wszelkich formach dziatania stuzgcych realizacji celéw
statutowych Stowarzyszenia,

e. korzystania z urzadzen, swiadczen i pomocy Stowarzyszenia,

f. uczestnictwa w ksztattowaniu i realizacji programu Stowarzyszenia.

2. Cztonek zwyczajny obowigzany jest do:
a. przestrzegania statutu, regulaminéw i uchwat wtadz Stowarzyszenia,
b. regularnego optacania sktadek i innych s$wiadczen na rzecz Stowarzyszenia.

§ 15
1. Cztonek wspierajacy, z wyjatkiem czynnego i biernego prawa wyborczego,
posiada prawa okreslone w § 14 ust. 1 pkt b,c,d,e,f.
2. Cztonek wspierajgcy ma prawo brac¢ udziat - z glosem doradczym - w statutowych
wtadzach Stowarzyszenia.
3. Cztonek wspierajgcy posiada obowigzki okreslone w § 14 ust. 2 pkt a.
4. Cztonek honorowy Stowarzyszenia ma wszystkie uprawnienia przystugujgce
cztonkom zwyczajnym z wyjgtkiem czynnego i biernego prawa wyborczego, ponadto
zwolniony jest z obowigzku ptacenia sktadek cztonkowskich i innych swiadczen.
§ 16
1. Cztonkostwo w Stowarzyszeniu ustaje na skutek:
a. dobrowolnej rezygnaciji z przynaleznosci do Stowarzyszenia, zgtoszonej
Zarzgdowi Gtéwnemu.
b. Smierci cztonka lub utraty osobowosci prawnej przez cztonka wspierajgcego.
c. skreslenia z listy cztonkéw z powodu nieusprawiedliwionego zalegania
z optatg sktadek cztonkowskich lub innych zobowigzan, przez okres
przekraczajgcy rok.
d. wykluczenia za nieprzestrzeganie postanowien Statutu lub Uchwat wiadz
Stowarzyszenia oraz za dziatalno$S¢ na szkode Stowarzyszenia.

2. W przypadku okreslonym w ust. 1 pkt c i d orzeka Zarzgd Gtéwny podajac
przyczyny skreslenia lub wykluczenia.

3. Osoba wykluczona lub skreslona ma prawo wniesienia odwotania do Walnego
Zgromadzenia cztonkéw w terminie 30 dni od daty otrzymania stosownej uchwaty.

Rozdziat IV
Organy Stowarzyszenia

§ 17
Wtadzami naczelnymi Stowarzyszenia sa:
a. Walne Zgromadzenie Cztonkdw,
b. Zarzad Gtowny,
c. Gtéwna Komisja Rewizyjna.



§18

1. Kadencja Zarzadu Gtéwnego i Gtéwnej Komisji Rewizyjnej Stowarzyszenia trwa
szeS¢ lat, a ich wybdr odbywa sie w gtosowaniu tajnym, o ile Walne Zgromadzenie
nie zdecyduje inaczej.

2. Uchwaty Zarzadu Gtéwnego i Gtéwnej Komisji Rewizyjnej Stowarzyszenia,
podejmowane sg w gtosowaniu jawnym, zwyktg wiekszoscig gtosow, przy

obecnos$ci co najmniej potowy ogdlnej liczby uprawnionych cztonkéw (kworum).

3. Walne Zgromadzenie Cztonkdéw podejmuje uchwaty zwyktg wiekszoscig gtosow

w pierwszym terminie w obecnosci co najmniej potowy ogolnej liczby uprawnionych
cztonkéw, w drugim terminie, co najmniej 15 minut po pierwszym, bez wzgledu na
liczbe obecnych.

4. Walne Zgromadzenie Cztonkéw moze sie odbywac stacjonarnie, online lub

w formie spotkania hybrydowego.

5. Polskie Stowarzyszenie Kinezjologow jest reprezentowane jednoosobowo przez
prezesa lub wiceprezesa Zarzgdu Gtdwnego z wyjatkiem spraw majgtkowych, ktore
nalezg do Walnego Zgromadzenia.

§ 19
W przypadku zmniejszenia sktadu wtadz wybieralnych Stowarzyszenia i Oddziatu
w trakcie kadencji, sktad osobowy wtadz jest uzupetniany w drodze kooptaciji.
Kooptacji dokonujg pozostali cztonkowie organu, ktérego sktad ulegt zmniejszeniu.
W tym trybie mozna powotac nie wiecej niz potowe sktadu organu.

§ 20
1. Walne Zgromadzenie Cztonkéw jest najwyzszg wtadzg Stowarzyszenia.
2. W Walnym Zgromadzeniu Cztonkdéw biorg udziat:

a. z gtosem stanowigcym - cztonkowie zwyczajni,
b. z glosem doradczym - czionkowie wspierajgcy, honorowi oraz zaproszeni
goscie.

§ 21
1. Walne Zgromadzenie Cztonkdw moze by¢ zwyczajne lub nadzwyczajne, Zwyczajne
Walne Zgromadzenie Czionkéw zwotywane jest co najmniej dwukrotnie w okresie
kadencji.
2. Zawiadomienia o terminie, miejscu i proponowanym porzgdku obrad Zarzad
Gtowny przesyta wszystkim cztonkom nie pdzniej niz 30 dni przed terminem Walnego
Zgromadzenia Cztonkow.

§ 22
Do kompetencji Walnego Zgromadzenia Cztonkdéw w szczegdlnosci nalezy:
uchwalenie zmian Statutu,
uchwalanie regulaminéw wtadz Stowarzyszenia,
wybor i odwotywanie cztonkéw wtadz Stowarzyszenia,
rozpatrywanie i zatwierdzanie sprawozdan wtadz Stowarzyszenia,
ustalanie wysokosci sktadek cztonkowskich i innych swiadczen,
podejmowanie uchwaty o rozwigzaniu Stowarzyszenia i przeznaczeniu jego
majatku.
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§ 23
1. Nadzwyczajne Walne Zgromadzenie Cztonkéw zwotuje Zarzad Gtéwny:
a. z witasnej inicjatywy,
b. na zgdanie Gtéwnej Komisji Rewizyjnej,
c. ha pisemny wniosek, co najmniej 1/5 liczby cztonkdéw zwyczajnych.



2. Zarzad Gtowny jest zobowigzany zwota¢ Nadzwyczajne Walne Zgromadzenie
Cztonkéw w ciggu 3 miesiecy, od dnia otrzymania zgdania lub wniosku okreslonego
wust. 1 pktbic.
3. Nadzwyczajne Walne Zgromadzenie Cztonkéw obraduje wytgcznie nad sprawami,
dla ktorych zostato zwotane.

§ 24
1. Zarzad Giéwny jest naczelng wtadzg Stowarzyszenia. Kieruje on catoksztattem
dziatalnosci Stowarzyszenia, zgodnie z uchwatami Walnego Zgromadzenie Cztonkow,
reprezentuje je na zewnatrz i ponosi odpowiedzialnos¢ przed Walnym
Zgromadzeniem Czionkéw.
2. Zarzad Gtowny sktada sie z 3 cztonkdw.
3. Na pierwszym zebraniu cztonkowie Zarzgdu Gtéwnego wybierajg sposrod siebie Prezesa,
ustalajg funkcje oraz zakres obowigzkow dla kazdego z cztonkow.
4. Zarzad Giéwny odbywa swoje posiedzenia w miare potrzeby, nie rzadziej jednak niz raz
na kwartat, posiedzenia Zarzgdu Gtownego sg protokotowane/nagrywane.
5. W posiedzeniach Zarzgdu Gtéwnego mogg bra¢ udziat z glosem doradczym
przewodniczgcy Gtownej Komisji Rewizyjnej oraz zaproszeni cztonkowie Stowarzyszenia.
6. Do reprezentowania Stowarzyszenia upowazniony jest Prezes Zarzgdu Gtéwnego.
W przypadku nieobecnosci Prezesa - inny cztonek Zarzgdu upowazniony przez Zarzad
Gtowny.

§ 25
Do zakresu dziatania Zarzagdu Gtownego nalezy:
realizacja uchwat Walnego Zgromadzenia Czionkoéw,
ustalanie budzetu Stowarzyszenia,
sprawowanie zarzgdu nad majgtkiem Stowarzyszenia,
podejmowanie decyzji w sprawie nabycia lub zbycia majgtku nieruchomego
i ruchomego,
podejmowanie decyzji w sprawie zaciggania zobowigzan,
zwotywanie Walnego Zgromadzenia Cztonkdw,
podejmowanie Uchwat w sprawach przyjmowania, skreslania i wykluczania
cztonkow,
powotywanie i rozwigzywanie Oddziatéw i Kot terenowych w oparciu
o Regulamin Powotywania Oddziatow Terenowych i Két PSK
sktadanie sprawozdah ze swej dziatalnosci na Walnym Zgromadzeniu
Cztonkow.
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§ 26
1. Gtéwna Komisja Rewizyjna jest organem Stowarzyszenia powotanym
do sprawowania kontroli nad jego dziatalno$cia.
2. Gtébwna Komisja Rewizyjna skfada sie z 3 cztonkéw. Na pierwszym zebraniu cztonkowie
Gtéwnej Komisji Rewizyjnej wybierajg sposrdd siebie Przewodniczgcego.
§ 27
Do zakresu dziatania Gtéwnej Komisji Rewizyjnej nalezy:
a. kontrolowanie catoksztattu dziatalnosci Stowarzyszenia,
b. wystepowanie do Zarzgdu Gtbwnego z wnioskami wynikajgcymi
z przeprowadzonych kontroli,
c. prawo zgdania zwotania Nadzwyczajnego Walnego Zgromadzenia Cztonkoéw
w razie stwierdzenia niewywigzywania sie przez Zarzad Giéwny z jego
statutowych obowigzkéw, a takze prawo zgdania zwotania posiedzenia
Zarzadu Gitéwnego,
d. przedstawianie Zarzgdowi Gtéwnemu uwag, wnioskéw i zalecen pokontrolnych
dotyczacych dziatalnosci statutowej i finansowe;j
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e. przedktadanie Walnemu Zgromadzeniu Cztonkéw sprawozdan ze swej dziatalnosci
oraz przedktadanie wnioskow o udzielenie lub nieudzielenie absolutorium Zarzgdowi
Gtéwnemu.

f. zwotanie Walnego Zgromadzenia Cztonkéw, w razie niezwotania go przez
Zarzgd Gtowny w terminie ustalonym Statutem.

§ 28
1. Cztonkowie Gtownej Komisji Rewizyjnej nie mogg petnic¢ innych funkcji we
wtadzach naczelnych Stowarzyszenia.
2. Gtbwna Komisja Rewizyjna dziata na podstawie regulaminu uchwalonego przez
Walne Zgromadzenie Cztonkow.
3. Gtowna Komisja Rewizyjna ma prawo zgdania od cztonkdéw i Zarzgdu Gtéwnego
Stowarzyszenia ztozenia pisemnych lub ustnych wyjasnien dotyczacych
kontrolowanych spraw.

Rozdziat V
Majatek i fundusze
§ 29
Majgtek Stowarzyszenia stanowig nieruchomosci, ruchomosci i fundusze.
§ 30

1. Zrédtami powstania majatku Stowarzyszenia sa:

a. sktadki cztonkowskie,
darowizny, zapisy i spadki,
dochody z majatku Stowarzyszenia,
dotacje,
dochody z dziatalnosci gospodarcze;j.

§ 31

Stowarzyszenie moze prowadzi¢ dziatalnos¢ gospodarczg, na ogolnych zasadach
okreslonych w odrebnych przepisach. Dochdd z dziatalnosci gospodarczej
Stowarzyszenia stuzy realizacji celow statutowych i nie moze by¢ przeznaczony do
podziatu miedzy jego cztonkow.
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§ 32
Do zaciggania zobowigzan majgtkowych wymagane sg podpisy dwoch cztonkéow
Zarzadu Gtéwnego dziatajgcych tgcznie.

Rozdziat VI
Zmiana statutu i rozwigzanie Stowarzyszenia

§ 33
1. Uchwaly o zmianie Statutu Stowarzyszenia podejmuje Walne Zgromadzenie Cztonkdéw
bezwzgledng wiekszoscig gtoséw, przy obecnosci co najmniej potowy uprawnionych do
gtosowania w pierwszym terminie, a w drugim terminie bez wzgledu na ich liczbe.
2. Uchwate w sprawie rozwigzania Stowarzyszenia podejmuje Walne Zgromadzenie
Cztonkow wiekszoscig 2/3 gtosdw przy obecnosci co najmniej potowy cztonkdéw
uprawnionych do gtosowania w pierwszym terminie, w drugim terminie bez wzgledu na liczbe
obecnych.
3. W przypadku rozwigzania sie Stowarzyszenia, Walne Zgromadzenie Cztonkéw zadecyduje
0 przeznaczeniu majgtku Stowarzyszenia i powota Komisje Likwidacyjng, ktéra przeprowadzi

likwidacje Stowarzyszenia.
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